
Página	1/3https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-para-educacao-infantil-5-anos/

desenvolvendo	a	Educação	Infantil	de	5
anos
Obtenha	dicas	e	sugestões	úteis	para	criar	um	plano	de	aula	eficaz	para
desenvolver	a	educação	infantil	de	5	anos.

A	Educação	Infantil	de	5	anos	é	um	importante	passo	na	formação	de	crianças	que
estão	entrando	na	escola	pela	primeira	vez.	É	importante	que	as	crianças	sejam
expostas	ao	mundo	ao	seu	redor	de	uma	forma	divertida	e	amigável.	Uma	maneira	de
ajudar	as	crianças	a	aprender	é	desenvolver	um	plano	de	aula	que	atenda	às	suas
necessidades.

Um	plano	de	aula	abrangente	para	crianças	de	5	anos	deve	incluir	atividades	que
desenvolvam	as	capacidades	motoras,	cognitivas,	intelectuais	e	sociais	das	crianças.
Uma	vez	que	a	Educação	Infantil	é	uma	etapa	importante	na	formação	de	uma
criança,	é	importante	que	os	educadores	desenvolvam	um	plano	que	seja	divertido	e
estimulante.

Neste	artigo,	discutiremos	como	os	educadores	podem	desenvolver	um	plano	de	aula
abrangente	que	atenda	às	necessidades	de	crianças	de	5	anos.	Discutiremos	o	que	é
importante	incluir	em	um	plano	de	aula,	bem	como	algumas	principais	atividades	para
crianças	de	5	anos.

Finalmente,	discutiremos	algumas	táticas	que	os	educadores	podem	usar	para	avaliar
se	as	crianças	estão	realmente	aprendendo	e	usando	o	que	eles	tentam	ensinar.	Ao
estudar	as	informações	deste	artigo,	os	educadores	serão	capazes	de	desenvolver	um
plano	de	aula	que	forneça	uma	excelente	base	para	o	desenvolvimento	das	crianças
de	5	anos.

Portanto,	vamos	começar!

Duração
O	plano	de	aula	abordará	conteúdos	específicos	e	terá	a	duração	de	uma	aula	inteira
(50	minutos).
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Será	necessário	dedicar	um	tempo	extra	para	a	preparação	de	atividades,	para	que	os
alunos	possam	aplicar	os	conceitos	abordados.

Além	disso,	o	professor	deverá	reservar	um	tempo	para	revisar	os	conteúdos	já
abordados	e	para	a	realização	de	testes	de	avaliação.

Área	do	conhecimento
A	área	de	conhecimento	abordada	será	a	Educação	Infantil,	com	foco	nos	alunos	de	5
anos.

Serão	abordados	conteúdos	de	desenvolvimento	cognitivo,	psicomotor,	afetivo,	social
e	cultural,	de	forma	integrada	e	contextualizada.

Serão	desenvolvidas	atividades	lúdicas	para	estimular	o	interesse	dos	alunos	e	para
que	desenvolvam	habilidades	de	forma	lúdica.

Unidade	temática
A	unidade	temática	abordada	será	“Aprendendo	a	contar	até	10”,	que	ensinará	aos
alunos	a	contar	até	10,	utilizando	jogos	e	atividades	divertidas.

Serão	abordados	conceitos	de	sequência	numérica,	de	contagem	e	de	representação
gráfica	de	números,	de	forma	lúdica	e	contextualizada.

Os	alunos	também	terão	a	oportunidade	de	praticar	as	habilidades	adquiridas	em
atividades	lúdicas,	como	jogos	de	tabuleiro,	quebra-cabeça,	etc.

Objeto	de	conhecimento
Os	conteúdos	abordados	incluem	a	sequência	numérica	até	10,	a	contagem	de
objetos,	a	representação	gráfica	de	números	e	a	compreensão	dos	números.

Serão	desenvolvidas	atividades	práticas	para	que	os	alunos	possam	aplicar	os
conceitos	aprendidos	e	desenvolver	habilidades	relacionadas.

Serão	abordadas	também	questões	sobre	a	importância	da	contagem	e	sobre	como
ela	pode	ser	aplicada	no	dia	a	dia.

https://www.eduweb.com.br/
https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-para-educacao-infantil-5-anos/


Página	3/3https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-para-educacao-infantil-5-anos/

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Os	alunos	deverão	desenvolver	habilidades	como	a	capacidade	de	contar	até	10,	a
capacidade	de	contar	objetos,	a	capacidade	de	representar	os	números	de	forma
gráfica	e	a	capacidade	de	compreender	os	números.

Eles	também	deverão	desenvolver	habilidades	como	a	capacidade	de	trabalhar	em
grupo,	a	capacidade	de	se	comunicar	e	a	capacidade	de	resolver	problemas.

Serão	desenvolvidas	atividades	para	estimular	o	desenvolvimento	dessas	habilidades
e	para	que	os	alunos	possam	aplicá-las	no	dia	a	dia.

Métodos	e	recursos	didáticos
Serão	utilizados	métodos	como	a	exposição	dialogada,	a	demonstração,	a	discussão	e
a	aplicação	de	atividades	práticas.

Como	recursos	didáticos,	serão	utilizados	jogos,	brinquedos,	desenhos,	vídeos,
músicas,	poesias,	contos	e	outros	materiais	que	possam	contribuir	para	o
desenvolvimento	da	aula.

Serão	realizadas	também	atividades	em	grupo	para	que	os	alunos	possam
desenvolver	habilidades	sociais	e	trabalhar	em	equipe.

Método	de	Avaliação
Serão	realizados	testes	para	avaliar	o	desempenho	dos	alunos	e	para	verificar	se	os
conteúdos	foram	assimilados.

Serão	realizadas	também	avaliações	práticas	para	verificar	se	os	alunos	conseguem
aplicar	os	conceitos	abordados	no	dia	a	dia.

Ao	final	da	aula,	serão	avaliadas	também	as	habilidades	desenvolvidas,	como	a
capacidade	de	trabalhar	em	grupo,	a	capacidade	de	se	comunicar	e	a	capacidade	de
resolver	problemas.
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