
Página	1/4https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-para-educacao-infantil-3-anos/

aprenda	sobre	educação	infantil	de	3
anos
Aprenda	como	montar	um	plano	de	aula	para	educação	infantil	de	3	anos.
Descubra	as	melhores	atividades,	conteúdos	e	recursos	para	ensinar
crianças	nessa	faixa	etária.

A	educação	infantil	é	essencial	para	preparar	as	crianças	para	a	educação	primária	e
outros	cursos	acadêmicos.	É	por	isso	que	é	tão	importante	entender	os	princípios
básicos	da	educação	infantil	desde	o	início.	Neste	artigo,	você	aprenderá	sobre	o
plano	de	aula	para	crianças	de	3	anos,	aprendendo	sobre	os	princípios	básicos	da
educação	infantil	e	a	melhor	maneira	de	ensiná-los.

O	primeiro	tópico	que	abordaremos	é	o	objetivo	do	plano	de	aula.	Neste	plano	de
aula,	o	objetivo	é	ajudar	as	crianças	a	desenvolver	habilidades	importantes,	como
pensamento	crítico,	creatividade,	capacidade	de	resolver	problemas	e	trabalho	em
equipe.	Ao	mesmo	tempo,	o	plano	de	aula	deve	ajudar	a	desenvolver	uma	consciência
social,	além	de	desenvolver	habilidades	de	linguagem	e	capacidades	matemáticas.

O	segundo	tópico	que	abordaremos	é	a	importância	da	brincadeira	na	aprendizagem
das	crianças.	É	importante	que	o	plano	de	aula	inclua	várias	atividades	lúdicas	que
permitam	que	as	crianças	explorem	o	seu	próprio	ambiente	e	desenvolvam
habilidades	de	comunicação,	motoras,	cognitivas	e	sociais.	Além	disso,	é	também
importante	ensinar	aos	alunos	a	serem	criativos,	usando	diferentes	materiais	e
encorajando	a	autocriação.

Em	seguida,	abordaremos	a	importância	da	estimulação	sensorial.	É	importante
entender	que	a	estimulação	sensorial	é	uma	parte	essencial	da	educação	infantil.	A
estimulação	sensorial	é	a	capacidade	de	perceber,	processar	e	responder	a	estímulos
do	mundo	exterior.	No	plano	de	aula,	é	importante	que	os	professores	criem	uma
variedade	de	atividades	que	estimulem	os	sentidos	das	crianças,	para	que	elas
possam	desenvolver	habilidades	sensoriais	importantes.

Por	fim,	abordaremos	a	importância	da	motivação	na	educação	infantil.	A	motivação	é
importante	para	a	aprendizagem	infantil,	pois	motiva	as	crianças	a	se	dedicarem	às
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atividades	e	a	explorarem	o	seu	próprio	ambiente.	O	plano	de	aula	deve	incluir
atividades	motivadoras,	como	atividades	de	grupo,	atividades	lúdicas	e	outras	formas
de	estimular	a	criatividade	das	crianças.

Duração
O	plano	de	aula	tem	a	duração	de	uma	aula	de	45	minutos.	Durante	esse	tempo,	o
professor	deve	abordar	os	conteúdos	previamente	planejados,	alocando	o	tempo
necessário	para	cada	tópico.

Além	disso,	o	professor	deverá	se	atentar	para	a	duração	de	cada	atividade,	de	forma
que	o	conteúdo	seja	abordado	de	forma	eficiente	e	proveja	ao	aluno	o	tempo
suficiente	para	a	realização	das	atividades.

O	tempo	alocado	para	a	realização	dos	exercícios	e	discussão	dos	tópicos	deverá	ser
de	acordo	com	a	idade	dos	alunos.	Para	alunos	de	3	anos,	é	importante	que	as
atividades	sejam	curtas	e	lúdicas,	para	que	eles	possam	desenvolver	seus
conhecimentos	de	forma	divertida.

Área	do	conhecimento
O	plano	de	aula	aborda	o	tema	da	educação	infantil	de	3	anos.	Nessa	etapa,	o	aluno
deve	desenvolver	habilidades	motoras,	cognitivas,	sociais	e	emocionais,	além	de
aprender	conceitos	básicos	sobre	o	mundo	que	o	cerca.

O	professor	deverá	se	atentar	para	as	particularidades	da	faixa	etária,	bem	como	aos
interesses	e	necessidades	dos	alunos,	para	que	a	abordagem	do	conteúdo	seja
adequada	e	proveja	ao	aluno	o	desenvolvimento	de	suas	habilidades.

Além	disso,	o	professor	deve	ter	conhecimento	sobre	as	áreas	do	conhecimento	que
serão	abordadas,	para	que	ele	possa	guiar	o	aluno	de	forma	adequada	e	segura.

Unidade	temática
A	unidade	temática	da	aula	será	sobre	o	desenvolvimento	da	criança	de	3	anos.
Durante	essa	aula,	os	alunos	aprenderão	sobre	o	desenvolvimento	motor,	cognitivo,
social	e	emocional,	além	de	aprender	conceitos	básicos	sobre	o	mundo	que	os	cerca.
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O	professor	deverá	trabalhar	com	atividades	lúdicas,	práticas	e	interativas,	para	que
os	alunos	possam	desenvolver	suas	habilidades	de	forma	divertida.	Além	disso,	o
professor	deverá	estimular	a	interação	entre	os	alunos,	para	que	eles	possam
desenvolver	suas	habilidades	de	trabalho	em	equipe.

O	professor	deve	se	atentar	para	a	diversidade	de	interesses	e	necessidades	dos
alunos,	para	que	todos	os	alunos	possam	desenvolver	seus	conhecimentos	de	forma
adequada.

Objeto	de	conhecimento
Durante	a	aula,	os	alunos	deverão	aprender	conceitos	básicos	sobre	o	mundo	que	os
cerca,	desenvolver	habilidades	motoras,	cognitivas,	sociais	e	emocionais,	além	de
desenvolver	o	raciocínio	lógico.

Os	alunos	deverão	também	desenvolver	conceitos	básicos	sobre	como	as	coisas
funcionam,	como	resolver	problemas,	como	se	comunicar	com	os	outros,	como
trabalhar	em	equipe,	entre	outros.

O	professor	deverá	estimular	o	desenvolvimento	desses	conceitos	de	forma	divertida
e	interativa,	para	que	o	aluno	possa	desenvolver	suas	habilidades	de	forma	eficiente.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Durante	a	aula,	os	alunos	deverão	desenvolver	habilidades	motoras,	cognitivas,
sociais	e	emocionais.	Além	disso,	os	alunos	deverão	desenvolver	o	raciocínio	lógico,	a
comunicação,	o	trabalho	em	equipe,	entre	outras	habilidades.

O	professor	deverá	estimular	o	desenvolvimento	dessas	habilidades	de	forma
divertida	e	interativa,	para	que	os	alunos	possam	desenvolver	seus	conhecimentos	de
forma	lúdica.

Além	disso,	o	professor	deverá	se	atentar	para	o	interesse	e	necessidades	dos	alunos,
para	que	todos	possam	desenvolver	suas	habilidades	de	forma	adequada.

Métodos	e	recursos	didáticos
Durante	a	aula,	o	professor	deverá	utilizar	métodos	e	recursos	didáticos	que
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estimulem	o	desenvolvimento	das	habilidades	dos	alunos	de	forma	divertida	e
interativa.

O	professor	deverá	utilizar	materiais	lúdicos,	como	jogos,	histórias,	brincadeiras,
experimentos,	entre	outros,	para	que	os	alunos	possam	desenvolver	seus
conhecimentos	de	forma	divertida	e	lúdica.

Além	disso,	o	professor	deverá	se	atentar	para	o	interesse	e	necessidades	dos	alunos,
para	que	todos	possam	desenvolver	seus	conhecimentos	de	forma	adequada.

Método	de	Avaliação
O	método	de	avaliação	adotado	para	essa	aula	será	o	método	de	observação.	Durante
a	aula,	o	professor	deverá	observar	o	desenvolvimento	dos	alunos	e	registrar	seu
progresso.

Além	disso,	o	professor	deverá	realizar	avaliações	escritas	e	orais	ao	final	da	aula,
para	avaliar	o	conhecimento	adquirido	pelos	alunos	durante	a	aula.

O	professor	deverá	se	atentar	para	o	interesse	e	necessidades	dos	alunos,	para	que
todos	possam	desenvolver	seus	conhecimentos	de	forma	adequada.
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