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Desenvolvimento infantil de 2 a 3 anos

Aprenda como desenvolver o aprendizado infantil dos seus alunos de 2 a 3
anos com um plano de aula maternal.

O desenvolvimento infantil € um momento Unico e especial na vida de uma crianca. A
crianca passa por mudancas fisicas, cognitivas e emocionais significativas nas
primeiras trés anos de vida, e é importante que os professores e responsaveis
entendam essas etapas e ajudem a crianca a desenvolver-se de acordo com o0 seu
préprio ritmo. O presente artigo oferece um plano de aula que foi criado para ajudar
os educadores a trabalhar com as criancas de 2 a 3 anos de idade e ensina-las com
uma abordagem interativa e divertida.

Neste plano de aula, abordaremos os principais aspectos do desenvolvimento desta
faixa etaria. Faremos mencao as habilidades motoras, intelectuais, sociais e
linguisticas que as criancas adquirem nesta etapa. Além disso, apontaremos as
principais caracteristicas desse grupo etario e como os professores e responsaveis
podem se apropriar dessas informacodes para oferecer oportunidades de
aprendizagem significativas e divertidas para cada crianca. Por fim, ofereceremos
dicas de como os educadores podem aplicar estas informacdes para criar um
ambiente de aprendizado bem-sucedido.

Este plano de aula também mostrara a importancia de se criar oportunidades para
praticas de jogo, atividades fora de sala de aula e aproveitamento do espaco natural.
Os jogos irao ajudar a desenvolver as habilidades motoras, intelectuais, sociais e de
linguagem das criancas, bem como seu pensamento critico e senso de configuracao,
enquanto as atividades fora de sala de aula permitirao que as criancas explorem as
suas curiosidades de maneira segura, guiada e educativa.

Finalmente, faremos mencao as maneiras que os educadores podem usar o espaco
natural para criar oportunidades educacionais para criancas de 2 a 3 anos.
Ofereceremos dicas sobre como aproveitar o espaco natural para ensinar as criancas
sobre a natureza, estimular o seu senso de descoberta e exploracao e ajuda-las a
desenvolver as suas habilidades motoras.

Vamos agora discutir tudo isso com mais detalhes. O plano de aula procura fornecer
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informacdes praticas sobre o desenvolvimento infantil e ensinar as criancas através
de atividades e jogos ludicos. E importante que os professores e responsaveis
entendam que cada crianca é diferente e que as atividades desenvolvidas devem ser
ajustadas de acordo com as necessidades de cada crianca.

Duracao

O plano de aula terd duracao de 2 aulas, cada aula com duracao de 45 minutos. O
primeiro encontro sera para definir os objetivos do curso e estabelecer as bases para
o desenvolvimento dos conteudos, e o segundo encontro sera para aplicar o que foi
trabalhado inicialmente e avaliar o desenvolvimento dos alunos.

Area do conhecimento

O plano de aula abordara o desenvolvimento infantil de 2 a 3 anos, que é um periodo
em que ocorre o desenvolvimento de habilidades motoras, cognitivas, sociais e
emocionais. O objetivo é desenvolver as habilidades necessarias para a socializacao e
autonomia dos alunos.

Unidade tematica

A unidade tematica sera dividida em trés partes: desenvolvimento motor,
desenvolvimento cognitivo e desenvolvimento social. Cada parte sera trabalhada de
maneira lidica e com habilidades praticas, para que os alunos consigam desenvolver
as habilidades necessarias para o desenvolvimento infantil.

Objeto de conhecimento

Serao abordados conceitos como autonomia, socializacao, respeito, responsabilidade,
aceitacao, cooperacao e outros, que sao fundamentais para o desenvolvimento
infantil. Além disso, serdo trabalhados processos como a capacidade de expressar
sentimentos, resolver problemas, tomar decisdes e lidar com situacdes de conflito.

Habilidades que o aluno deve desenvolver

Os alunos deverao desenvolver habilidades como a capacidade de expressar
sentimentos, resolver problemas, tomar decisdes, lidar com situacdes de conflito,
desenvolver a autonomia, além de aprender a se relacionar com outras pessoas e a se
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adaptar as regras estabelecidas.

Métodos e recursos didaticos

Os métodos e recursos didaticos a serem utilizados sao jogos, brincadeiras, desenhos,
musicas, histérias, videos, entre outros, que serao utilizados para estimular o
desenvolvimento dos alunos. Além disso, serao utilizados materiais lUdicos como
bonecas, blocos de construcao, entre outros, que ajudarao os alunos a desenvolver as
habilidades necessarias.

Método de Avaliacao

A avaliacao sera feita através da observacao do desempenho dos alunos durante as
aulas, bem como da avaliacao de tarefas praticas. Serao utilizados questionarios para
verificar o desenvolvimento dos alunos, assim como testes para verificar se os alunos
estdao assimilando os conteudos. Além disso, serao realizadas avaliagdes orais para
verificar o desenvolvimento das habilidades dos alunos.

https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-maternal-de-2-a-3-anos

Pagina 3/3


https://www.eduweb.com.br/
https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-maternal-de-2-a-3-anos/

