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Atividades	para	maternal	2	semanal
Obtenha	o	plano	de	aula	semanal	para	atividades	educacionais	adequadas	a
crianças	da	fase	maternal	2.	Desenvolva	novas	habilidades	e	melhore	o
desempenho	das	crianças	com	atividades	divertidas	e	interessantes!

Receber	os	bebês	na	creche	é	um	grande	passo	para	todas	as	crianças	e	seus	pais.	É
um	começo	importante	para	o	desenvolvimento	sociocultural	e	para	a	aquisição	de
conhecimentos.	Por	isso,	é	essencial	que	a	rotina	escolar	para	as	crianças	seja
planejada	e	direcionada	de	acordo	com	o	desenvolvimento	de	cada	uma.	Neste	artigo,
apresentaremos	um	plano	de	aula	para	crianças	no	maternal	2,	com	atividades	para
cada	dia	da	semana.

O	maternal	2	abrange	a	faixa	etária	de	3	anos	à	4	anos,	e	nessa	fase	as	crianças
começam	a	se	desenvolver	em	várias	áreas,	como	linguagem,	motora	e	cognitiva.
Para	que	o	desenvolvimento	ocorra	de	forma	adequada	e	segura,	é	importante	que	a
rotina	escolar	semanal	seja	planejada	com	atividades	que	promovam	o
desenvolvimento	das	habilidades	e	conhecimentos	necessários.

O	plano	de	aula	que	apresentaremos	abordará	os	seguintes	temas:preparação	para	a
escola,	atividades	lúdicas	para	estimulação	da	linguagem,	trabalhos	manuais,
memórias,	jogos	de	movimento	e	música,	brincadeiras	cooperativas,	atividades	de
relaxamento,	além	de	estudos	de	natureza,	jogos	de	tabuleiro	e	outros.	O	plano	foi
desenvolvido	pensando	no	desenvolvimento	motora,	cognitiva	e	socioemocional	dos
alunos.

Todas	as	atividades	apresentadas	aqui	abordam	o	desenvolvimento	de	habilidades	e
conhecimentos	importantes,	como	a	aquisição	de	novas	palavras	e	a	investigação	de
objetos.	Elas	podem	ser	realizadas	durante	as	aulas,	seja	individualmente	ou	em
grupo.	Além	disso,	elas	são	divertidas	e	estimulam	a	criatividade	e	o	desenvolvimento
de	habilidades	sociais.

A	seguir,	apresentaremos	um	plano	de	aula	com	atividades	para	crianças	no	maternal
2.	Esperamos	que	essas	atividades	lúdicas	e	criativas	possam	ajudá-los	a	se
desenvolver	de	forma	saudável	e	divertida.
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Duração:
Os	conteúdos	terão	duração	de	1h30min,	sendo	divididos	em	três	momentos:	inicial,
desenvolvimento	e	final.

Área	do	Conhecimento:
Esta	atividade	abordará	as	áreas	de	conhecimento:	Linguagem	Oral	e	Escrita,
Matemática,	Ciências	Naturais,	Educação	Física	e	Artes.

Unidade	Temática:
A	temática	desta	atividade	será	“O	mundo	dos	pequenos”,	abordando	o	tema	de
forma	lúdica,	de	maneira	que	os	alunos	possam	desenvolver	o	senso	crítico	e	também
a	autonomia.

Objeto	de	Conhecimento:
Serão	abordados	conteúdos	como:	números,	formas	geométricas,	cores,	animais,
plantas,	alimentação	saudável,	cuidados	com	a	higiene,	desenvolvimento	de
atividades	corporais,	expressão	artística,	dentre	outros.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver:
Os	alunos	devem	desenvolver	habilidades	como:	raciocínio	lógico,	autonomia,
criatividade,	expressão	oral,	desenvolvimento	de	atividades	corporais,	entre	outras.

Métodos	e	Recursos	Didáticos:
Serão	usados	recursos	lúdicos,	como	jogos,	canções,	brincadeiras,	pinturas,	desenhos,
contação	de	histórias,	desenvolvimento	de	atividades	corporais,	entre	outros.

Método	de	Avaliação:
Será	usado	um	método	de	avaliação	mais	qualitativo,	baseado	na	observação	das
habilidades	desenvolvidas	pelos	alunos,	como	autonomia,	criatividade,	expressão
oral,	entre	outras.
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