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Atividades	para	Maternal	1
Utilize	nosso	plano	de	aula	para	criar	atividades	divertidas	e	educativas
para	as	crianças	do	maternal	1.	Encontre	aqui	dicas,	sugestões	e	modelos
prontos	para	você!

O	ensino	infantil	é	um	dos	mais	importantes	períodos	da	vida	de	um	aluno.	Essa	etapa
representa	a	base	de	tudo	o	que	o	estudante	aprenderá	no	futuro.	É	por	isso	que	é
essencial	garantir	que	os	alunos	sejam	fornecidos	com	as	melhores	experiências	de
aprendizagem	possíveis.	O	objetivo	deste	artigo	é	fornecer	aos	professores	das
turmas	de	Maternal	1	(1º	ano	do	ensino	infantil)	uma	coleção	de	atividades
pedagógicas	que	irão	ajudar	a	enriquecer	as	experiências	de	aprendizagem	de	seus
alunos.

As	atividades	que	serão	mencionadas	a	seguir	serão	divididas	em	categorias	para
facilitar	o	acesso	ao	conteúdo	desejado.	A	partir	desses	conceitos	básicos,	todos	os
professores	terão	a	oportunidade	de	criar	um	plano	de	aula	de	ensino	que	seja
apropriado	para	o	nível	de	desenvolvimento	dos	seus	alunos.

Alguns	dos	tópicos	que	serão	abordados	neste	artigo	são:	jogos,	sessões	de	leitura,
atividades	artísticas	e	oficinas.	Estas	atividades	podem	ser	aproveitadas	durante	todo
o	ano	letivo	para	ajudar	os	alunos	a	desenvolver	habilidades	importantes,	tais	como	a
consciência	social,	a	comunicação	verbal,	a	compreensão	de	leitura	e	as	habilidades
matemáticas	básicas.

Estas	atividades	são	projetadas	para	serem	divertidas	e	estimulantes,	incentivando	os
alunos	a	explorar	e	aproveitar	o	seu	tempo	de	aprendizagem	gasto	em	sala	de	aula.
Se	você	é	professor	de	Maternal	1	ou	está	interessado	em	criar	um	plano	de	aula	para
o	nível,	continue	lendo	para	descobrir	as	principais	atividades	que	você	pode	usar
para	ensinar	seus	alunos.

Esta	coleção	de	atividades	pedagógicas	pode	ser	usada	como	guia	para	ajudar	os
professores	a	criar	seus	planos	de	aula.	São	fornecidas	várias	ideias	de	atividades	que
ajudarão	os	alunos	a	desenvolver	a	sua	compreensão	de	conceitos	básicos	de	forma
divertida	e	interessante.	Agora	que	a	introdução	foi	fornecida,	vamos	começar	a
explorar	as	atividades	para	Maternal	1.

https://www.eduweb.com.br/
https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-maternal-1/


Página	2/3https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-maternal-1/

Duração
A	duração	do	plano	de	aula	será	de	50	minutos.	Será	dividido	em	5	minutos	de
entrada,	30	minutos	de	atividades,	10	minutos	de	reflexão	e	5	minutos	de	saída.

Área	do	conhecimento
O	plano	de	aula	está	focado	na	área	de	conhecimento	de	Linguagem	e	Educação
Artística.	Aprender	a	falar,	expressar-se	e	reconhecer	as	diferenças	e	a	diversidade
será	o	foco	da	aula.

Unidade	temática
A	unidade	temática	será	sobre	poesias	infantis.	Os	alunos	serão	estimulados	a	ler	e
recitar	poesias	infantis	e	a	expressar	suas	próprias	ideias	por	meio	de	poesias	e
canções.

Objeto	de	conhecimento
Os	alunos	serão	estimulados	a	desenvolver	os	seguintes	conhecimentos:	reconhecer
as	diferenças	e	a	diversidade;	expressar	opiniões	e	sentimentos;	conhecer	a	estrutura
de	poesias	e	canções;	recitar	poesias	e	canções;	e	criar	poesias	e	canções.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Os	alunos	devem	desenvolver	habilidades	como:	expressar	sentimentos	e	opiniões;
reconhecer	a	diversidade;	trabalhar	em	equipe;	compartilhar	ideias;	escutar	e	falar;
ler	e	recitar;	e	criar	poesias	e	canções.

Métodos	e	recursos	didáticos
Os	recursos	didáticos	usados	serão:	livros,	vídeos,	músicas	e	jogos.	Os	métodos
usados	serão:	interação	verbal,	discussões	em	grupo,	atividades	em	duplas,	leitura
compartilhada,	apresentação	de	trabalhos	individuais	e	em	grupo.

Método	de	Avaliação
A	avaliação	dos	alunos	será	realizada	por	meio	de	observação,	discussão	em	grupo,
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trabalhos	individuais	e	em	grupo,	e	autoavaliação.	Serão	avaliados	os	seguintes
aspectos:	habilidades	de	expressão,	compreensão,	leitura	e	escrita.

https://www.eduweb.com.br/
https://www.eduweb.com.br/plano-de-aula-maternal-1/

