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João	e	Maria	para	educação	infantil
Aprenda	como	criar	um	plano	de	aula	prático	para	ensinar	sobre	João	e
Maria	para	alunos	de	educação	infantil!

A	educação	infantil	deve	ser	uma	experiência	divertida	e	estimulante	para	crianças
até	os	seis	anos	de	idade.	É	nessa	fase	que	elas	desenvolvem	habilidades	sociais,
cognitivas	e	motoras,	o	que	torna	o	planejamento	de	aulas	fundamentais	para	o
sucesso	de	seu	desenvolvimento.

Um	dos	modelos	mais	usados	para	planejar	aulas	para	essa	faixa	etária	é	o	modelo
João	e	Maria,	que	foi	desenvolvido	pelo	professor	de	educação	infantil,	João	Costa,	e
sua	esposa,	Maria.	Esse	modelo	divide	as	aulas	em	três	partes:	exploração,	atividades
e	encontros.

O	objetivo	deste	plano	de	aula	é	fornecer	às	crianças	os	conhecimentos	básicos	sobre
a	natureza,	como	através	de	histórias,	músicas,	jogos	e	atividades	práticas.	Ajuda	os
alunos	a	desenvolver	suas	habilidades	de	escrita,	cálculo	e	outras	áreas	relevantes
para	a	aprendizagem	escolar.

Neste	artigo,	examinaremos	a	estrutura	do	plano	de	aula	João	e	Maria,	seus	princípios
pedagógicos	e	as	principais	áreas	de	foco.	Também	forneceremos	algumas	dicas
práticas	para	a	implementação	desse	modelo	em	sala	de	aula.

Ao	final,	você	terá	uma	compreensão	mais	profunda	do	plano	de	aula	João	e	Maria	e
terá	a	capacidade	de	selecionar	e	aplicar	as	ferramentas	necessárias	para	uma
educação	de	qualidade	para	crianças	de	até	seis	anos	de	idade.

Duração
A	aula	terá	a	duração	de	1	hora	e	será	dividida	em	atividades	de	10	minutos	cada,
para	que	o	aluno	tenha	oportunidade	de	interagir	com	o	conteúdo.	Os	temas
abordados	serão	revisados	ao	longo	da	aula,	para	assegurar	que	os	alunos
compreendam	os	conteúdos.

Durante	a	aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	trabalhar	em	grupo,	para	que	eles
possam	compartilhar	suas	ideias	e	desenvolver	habilidades	de	trabalho	em	equipe.
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As	atividades	deverão	ser	realizadas	de	forma	lúdica,	para	que	os	alunos	possam
compreender	os	conteúdos	de	forma	divertida.

Área	do	conhecimento
A	área	de	conhecimento	abordada	nesta	aula	será	a	Literatura	Infantil,	com	o	objetivo
de	desenvolver	a	capacidade	de	leitura	dos	alunos.

Os	alunos	terão	a	oportunidade	de	ler	e	analisar	a	história	de	João	e	Maria,
desenvolvendo	habilidades	de	compreensão,	interpretação	e	análise.

Serão	abordados	também	os	temas	relacionados	às	relações	humanas,
desenvolvendo	o	senso	de	empatia	e	compreensão	do	outro.

Unidade	temática
A	unidade	temática	abordada	nesta	aula	será	“João	e	Maria”,	que	trata	da	história	de
dois	irmãos	que	fogem	de	sua	casa	para	escapar	das	garras	do	lobo	mau.

Serão	abordados	também	os	temas	relacionados	às	relações	humanas,
desenvolvendo	o	senso	de	empatia	e	compreensão	do	outro.

Durante	a	aula,	serão	abordados	conceitos	de	resiliência,	coragem,	amizade	e
lealdade,	que	são	temas	essenciais	para	o	desenvolvimento	de	habilidades	sociais.

Objeto	de	conhecimento
Os	alunos	terão	a	oportunidade	de	desenvolver	habilidades	de	leitura,	interpretação	e
análise	da	história	de	João	e	Maria.

Serão	abordados	também	conceitos	relacionados	às	relações	humanas,	tais	como
empatia,	compreensão	do	outro,	resiliência,	coragem,	amizade	e	lealdade.

Os	alunos	também	terão	a	oportunidade	de	desenvolver	habilidades	de	trabalho	em
equipe,	ao	trabalharem	em	grupo.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
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O	aluno	deverá	desenvolver	habilidades	de	leitura,	interpretação	e	análise.

O	aluno	também	deverá	desenvolver	habilidades	relacionadas	às	relações	humanas,
tais	como	empatia,	compreensão	do	outro,	resiliência,	coragem,	amizade	e	lealdade.

Os	alunos	deverão	desenvolver	também	habilidades	de	trabalho	em	equipe,	ao
trabalharem	em	grupo.

Métodos	e	recursos	didáticos
Os	métodos	e	recursos	didáticos	utilizados	na	aula	serão	os	seguintes:	leitura	do	livro
de	João	e	Maria,	atividades	em	grupo,	jogos	e	atividades	lúdicas.

Os	alunos	também	terão	a	oportunidade	de	desenhar	e	pintar	a	história	de	João	e
Maria,	para	que	possam	desenvolver	sua	criatividade.

Serão	utilizados	também	recursos	audiovisuais,	para	que	os	alunos	possam
desenvolver	sua	capacidade	de	interpretação	dos	conteúdos.

Método	de	Avaliação
O	método	de	avaliação	utilizado	nesta	aula	será	o	questionário,	para	que	os	alunos
possam	demonstrar	o	que	aprenderam.

Serão	também	utilizadas	atividades	em	grupo,	para	que	os	alunos	possam	mostrar	o
que	aprenderam	e	desenvolver	suas	habilidades	de	trabalho	em	equipe.

A	avaliação	será	realizada	de	forma	lúdica,	para	que	os	alunos	possam	desenvolver
sua	capacidade	de	interpretação	e	análise	dos	conteúdos.
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