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Explorando	os	elementos	da	natureza
para	a	educação	infantil
Descubra	como	desenvolver	o	conhecimento	sobre	os	elementos	da
natureza	na	educação	infantil,	com	um	plano	de	aula	preparado
especialmente	para	isso.

Explorar	o	mundo	que	nos	cerca	é	uma	tarefa	fundamental	para	a	educação	infantil.
Estimular	a	curiosidade	dos	pequenos	e	incentivá-los	a	conhecer	os	elementos	da
natureza	é	essencial	para	o	desenvolvimento	de	habilidades,	como	raciocínio	lógico,
problemas	de	matemática,	observação	e	criatividade.

Aprender	sobre	a	natureza	não	só	ajudará	os	alunos	a	desenvolver	um	conhecimento
profundo	sobre	o	mundo	que	os	cerca,	como	também	os	ajudará	a	estabelecer	laços
saudáveis	​​com	a	natureza.

Neste	artigo,	vamos	discutir	um	plano	de	aula	para	explorar	os	elementos	da	natureza
de	forma	lúdica	e	significativa.	Veremos	como	os	professores	podem	usar	atividades
em	sala	de	aula	para	permitir	que	os	alunos	descubram	por	si	mesmos	a	beleza	e	a
diversidade	dos	elementos	da	natureza.

Abordaremos	também	a	importância	de	essas	atividades	para	a	educação	infantil	e
daremos	algumas	ideias	para	ajudar	a	desenvolver	em	seus	alunos	um	apreço	mais
profundo	pela	natureza.

Por	fim,	mostraremos	como	as	atividades	de	sala	de	aula	relacionadas	à	natureza
podem	ser	facilmente	inseridas	em	seu	plano	de	aula.

Duração:
Esta	aula	tem	a	duração	de	uma	hora.	Durante	este	período,	os	alunos	serão
convidados	a	explorar	e	descobrir	elementos	da	natureza,	como	árvores,	flores,
insetos,	etc.	Será	estimulado	o	raciocínio	lógico	e	a	criatividade	dos	alunos,	por	meio
de	atividades	lúdicas.

Serão	desenvolvidas	atividades	em	grupo,	a	fim	de	promover	o	trabalho	em	equipe	e
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o	desenvolvimento	da	capacidade	de	escutar	os	colegas.	Os	alunos	serão	estimulados
a	observar	o	ambiente,	a	compartilhar	experiências	e	a	se	expressar	de	forma	livre	e
criativa.

Ao	final	da	aula,	os	alunos	serão	convidados	a	refletir	sobre	o	que	aprenderam	e	a
compartilhar	suas	descobertas	com	os	colegas.

Área	do	conhecimento:
Esta	aula	aborda	o	tema	da	educação	ambiental,	a	fim	de	desenvolver	nos	alunos	o
senso	de	responsabilidade	com	relação	ao	meio	ambiente,	assim	como	a	consciência
de	que	estamos	todos	interligados.

Nesta	aula,	os	alunos	serão	convidados	a	desenvolver	habilidades	como	a	observação,
a	curiosidade,	a	exploração,	a	reflexão	e	a	criatividade.	Serão	estimulados	também	a
compartilhar	suas	descobertas,	bem	como	a	desenvolver	sua	capacidade	de	escutar	e
trabalhar	em	equipe.

Ao	longo	da	aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	refletir	sobre	o	que	aprenderam	e
sobre	como	podem	contribuir	para	a	preservação	do	meio	ambiente.

Unidade	temática:
Esta	unidade	temática	aborda	o	tema	da	educação	ambiental,	com	o	objetivo	de
desenvolver	nos	alunos	o	senso	de	responsabilidade	com	relação	ao	meio	ambiente.
Serão	abordados	tópicos	como	a	biodiversidade,	a	poluição,	os	recursos	naturais,	a
preservação	e	a	conservação.

O	objetivo	desta	unidade	é	promover	a	consciência	de	que	estamos	todos	interligados
e	que	é	necessário	preservar	o	meio	ambiente	para	garantir	a	saúde	e	o	bem-estar	de
todos.	Além	disso,	a	unidade	também	estimula	o	desenvolvimento	da	curiosidade,	da
exploração,	da	observação	e	da	criatividade.

Durante	esta	unidade,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	explorar	elementos	da
natureza	e	desenvolver	sua	capacidade	de	trabalhar	em	equipe,	bem	como	de	escutar
e	compartilhar	suas	descobertas.

Objeto	de	conhecimento:
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Nesta	aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	explorar	a	natureza	e	desenvolver	seu
senso	de	responsabilidade	com	relação	ao	meio	ambiente.	Serão	discutidos	conceitos
como	biodiversidade,	recursos	naturais,	poluição,	preservação	e	conservação.

Os	alunos	serão	convidados	a	desenvolver	habilidades	como	a	observação,	a
curiosidade,	a	exploração,	a	reflexão	e	a	criatividade.	Será	estimulado	também	o
trabalho	em	equipe	e	a	capacidade	de	escutar	os	colegas.

Durante	a	aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	refletir	sobre	o	que	aprenderam	e
sobre	como	podem	contribuir	para	a	preservação	do	meio	ambiente.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver:
Durante	esta	aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	desenvolver	habilidades	como	a
observação,	a	curiosidade,	a	exploração,	a	reflexão	e	a	criatividade.	Será	estimulado
também	o	trabalho	em	equipe	e	a	capacidade	de	escutar	os	colegas.

Além	disso,	os	alunos	serão	convidados	a	refletir	sobre	o	que	aprenderam	e	como
podem	contribuir	para	a	preservação	do	meio	ambiente.	Esta	aula	também	abordará
temas	como	a	biodiversidade,	a	poluição,	os	recursos	naturais,	a	preservação	e	a
conservação.

Ao	final	da	aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	compartilhar	suas	descobertas	e
refletir	sobre	o	que	aprenderam.

Métodos	e	recursos	didáticos:
Nesta	aula,	serão	utilizados	métodos	e	recursos	didáticos	como	jogos,	desenhos,
discussões	em	grupo,	atividades	lúdicas,	vídeos,	filmes,	apresentações,	etc.	Serão
estimulados	também	a	observação,	a	curiosidade,	a	exploração,	a	reflexão	e	a
criatividade	dos	alunos.

Os	alunos	serão	convidados	a	explorar	elementos	da	natureza,	como	árvores,	flores,
insetos,	etc.,	a	fim	de	promover	o	raciocínio	lógico	e	a	criatividade.	Serão
desenvolvidas	atividades	em	grupo,	a	fim	de	promover	o	trabalho	em	equipe	e	o
desenvolvimento	da	capacidade	de	escutar	os	colegas.

Ao	longo	da	aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	refletir	sobre	o	que	aprenderam	e
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sobre	como	podem	contribuir	para	a	preservação	do	meio	ambiente.

Método	de	Avaliação:
A	avaliação	desta	aula	será	baseada	na	observação	das	atividades	realizadas	pelos
alunos	durante	a	aula.	Serão	avaliados	os	conhecimentos	adquiridos,	a	participação
em	grupo,	o	desenvolvimento	das	habilidades	discutidas	e	a	reflexão	sobre	o	que	foi
aprendido.

Será	também	realizada	uma	avaliação	após	a	aula,	a	fim	de	verificar	o	nível	de
compreensão	dos	alunos	sobre	os	temas	abordados.	A	avaliação	será	baseada	em
questões	objetivas,	discursivas	e	de	múltipla	escolha.

Além	disso,	serão	avaliados	também	a	criatividade,	a	curiosidade,	a	capacidade	de
trabalhar	em	equipe	e	a	capacidade	de	escutar	os	colegas.
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