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História	para	o	ensino	médio
Obtenha	um	plano	de	aula	completo	e	detalhado	de	História	para	o	ensino
médio.	Aprenda	como	montar	uma	aula	passo-a-passo,	além	de	baixar	os
materiais	gratuitos!

O	ensino	da	História	tem	como	objetivo	ajudar	os	alunos	a	desenvolverem	sua
consciência	histórica,	ou	seja,	o	entendimento	dos	fenômenos	humanos	e	das	suas
influências	no	relacionamento	com	o	mundo.	Uma	aula	de	História	bem	planejada	e
ministrada	deve	motivar	os	alunos	a	estabelecer	conexões	entre	passado	e	presente,
desenvolvendo	assim	a	capacidade	de	realizar	análises	históricas.	Por	meio	deste
artigo,	vamos	discutir	sobre	como	planejar	aulas	de	História	para	o	ensino	médio.

Este	plano	de	aula	abordará	conceitos	básicos	sobre	a	História	e	sua	importância	para
o	ensino	médio,	além	de	abordar	estratégias	de	ensino	e	sugestões	de	atividades.
Como	a	História	é	um	ramo	extenso,	o	plano	de	aula	deve	ser	flexível	e	em	constante
adaptação.	A	abordagem	que	será	adotada	aqui	é	a	do	ensino	centrado	no	aluno,	que
possibilita	a	aprendizagem	ativa	e	aproveitamento	da	conexão	entre	motivação	e
aprendizagem.

O	objetivo	deste	plano	de	aula	é	fornecer	ao	professor	as	ferramentas	e	atividades
necessárias	para	ensinar	História	de	maneira	atraente	e	significativa.	Além	disso,
fornecemos	algumas	ideias	para	aplicar	no	ensino	da	História	com	foco	na	realidade
dos	alunos.	Nesse	contexto,	os	alunos	não	apenas	adquirem	conhecimento	sobre	o
assunto,	como	também	desenvolvem	habilidades	necessárias	para	se	tornarem	o
aluno	crítico	e	consciente	de	que	o	mundo	em	que	vivemos	está	em	constante
mudança.

Este	plano	de	aula	de	História	para	o	ensino	médio	praticamente	não	possui	limites	e
abrange	diversos	tópicos,	como	os	diversos	movimentos	históricos,	a	história	política,
a	história	militar	e	a	história	cultural.	Ao	abordar	cada	tema,	o	professor	deve	deixar
espaço	para	a	discussão	e	reflexão	sobre	a	realidade	atual,	abordando	assuntos	como
intolerância,	direitos	humanos,	entre	outros.

Este	plano	de	aula	é	uma	ferramenta	essencial	para	professores	e	alunos	que	buscam
uma	compreensão	mais	aprofundada	da	História.	A	seguir,	vamos	explorar	melhor	os
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conceitos	relacionados	ao	ensino	da	História	para	o	ensino	médio,	bem	como	dicas
sobre	estratégias	e	atividades	para	tornar	essa	disciplina	mais	interessante.

Duração
Esta	aula	terá	a	duração	de	2	horas	e	meia.	Durante	este	tempo,	serão	abordados	os
principais	tópicos	relacionados	à	História	para	o	ensino	médio.

A	aula	será	dividida	em	duas	partes.	A	primeira	parte	será	dedicada	à	apresentação
dos	conceitos	básicos	da	História.	A	segunda	parte	será	dedicada	à	aplicação	dos
conceitos	aprendidos	na	prática.

Durante	a	aula,	haverá	momentos	para	discussões	e	debates,	para	que	os	alunos
possam	compreender	melhor	os	conceitos	abordados.

Área	do	conhecimento
Esta	aula	abordará	os	conteúdos	da	disciplina	de	História,	para	o	ensino	médio.

Serão	abordados	os	principais	conceitos	históricos,	a	fim	de	que	os	alunos	possam
compreender	melhor	a	História,	sua	evolução	ao	longo	do	tempo	e	sua	influência	no
mundo	atual.

Serão	abordados	também	os	principais	eventos	históricos,	bem	como	suas
consequências	para	a	humanidade.

Unidade	temática
A	unidade	temática	desta	aula	será	a	Idade	Moderna,	abordando	os	principais	eventos
históricos	que	marcaram	esta	fase	da	História.

Serão	abordados	também	os	principais	fatores	que	levaram	à	ascensão	e	queda	dos
principais	impérios	da	Idade	Moderna.

Em	seguida,	serão	abordados	os	principais	eventos	que	levaram	à	Revolução
Industrial	e	suas	consequências	para	o	mundo.

Objeto	de	conhecimento
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Os	principais	conceitos	abordados	nesta	aula	serão	a	Idade	Moderna,	suas	principais
características,	a	ascensão	e	queda	dos	principais	impérios	e	a	Revolução	Industrial.

Serão	também	abordados	os	principais	processos	que	levaram	à	ascensão	e	queda
dos	principais	impérios	da	Idade	Moderna,	bem	como	as	consequências	destes
eventos	para	a	humanidade.

Por	fim,	serão	abordadas	as	principais	consequências	da	Revolução	Industrial	para	o
mundo.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Durante	esta	aula,	os	alunos	deverão	desenvolver	habilidades	de	interpretação	de
textos,	de	análise	crítica	de	fatos	históricos	e	de	compreensão	de	processos
históricos.

Serão	também	desenvolvidas	habilidades	de	argumentação,	para	que	os	alunos
possam	defender	suas	posições	diante	dos	debates	e	discussões	que	serão	realizados
durante	a	aula.

Os	alunos	também	deverão	desenvolver	habilidades	de	pesquisa,	para	que	possam
aprofundar	seu	conhecimento	sobre	os	assuntos	abordados.

Métodos	e	recursos	didáticos
Serão	utilizados	métodos	e	recursos	didáticos	como	exposição	oral,	discussões	e
debates,	apresentação	de	slides	e	vídeos,	além	de	atividades	práticas	para	a
aplicação	dos	conceitos	abordados.

Serão	também	utilizados	recursos	como	livros,	textos,	artigos	e	vídeos	para
aprofundamento	dos	assuntos	abordados.

Os	alunos	também	serão	estimulados	a	realizar	pesquisas,	para	que	possam
aprofundar	seu	conhecimento	sobre	os	assuntos	abordados.

Método	de	Avaliação
A	avaliação	desta	aula	será	realizada	através	de	testes,	tarefas	e	atividades	práticas,
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para	que	se	possa	avaliar	o	nível	de	compreensão	dos	alunos	sobre	os	assuntos
abordados.

Serão	também	realizadas	avaliações	de	desempenho,	para	que	se	possa	avaliar	o
nível	de	participação	dos	alunos	durante	as	discussões	e	debates.

Por	fim,	serão	avaliadas	as	atividades	práticas	realizadas	pelos	alunos,	para	verificar
se	eles	conseguiram	aplicar	os	conceitos	abordados	na	prática.
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