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Contação	de	história	para	o	1º	ano
Conheça	o	passo	a	passo	do	plano	de	aula	para	contar	histórias	no	1º	ano.
Saiba	como	preparar	os	alunos	para	as	atividades	de	forma	divertida	e
interativa.

A	Contação	de	histórias	é	uma	maneira	divertida	de	ensinar	aos	alunos	o	poder	das
palavras	e	as	capacidades	criativas	que	cada	um	tem.	Ao	desenvolver	o	hábito	de
contar	histórias,	os	professores	estimulam	a	criatividade	dos	alunos,	além	de
desenvolver	o	vocabulário	e	o	raciocínio	lógico.	Utilizar	contação	de	histórias	como
parte	do	plano	de	aula	dos	primeiros	anos	é	importante	para	que	os	alunos	tenham	a
oportunidade	de	se	envolver	e	compreender	melhor	os	conteúdos	ensinados.

Esse	plano	de	aula	é	destinado	à	turma	do	primeiro	ano	de	ensino	fundamental,	e	tem
como	objetivo	proporcionar	aos	alunos	a	oportunidade	de	praticar	a	leitura,	a	escrita	e
a	escuta,	além	de	exercitar	o	uso	criativo	da	imaginação.	Durante	o	plano	de	aula,	o
professor	ficará	responsável	por	organizar	as	atividades	de	uma	forma	lúdica	e
divertida	para	que	os	alunos	possam	se	envolver	e	se	divertir	com	a	contação	de
histórias.

Utilizar	a	contação	de	histórias	como	parte	do	plano	de	aula	dos	primeiros	anos	é
importante	para	que	os	alunos	se	desenvolvam	de	forma	saudável	e	para	que
consigam	absorver	mais	facilmente	os	conteúdos	ensinados.	Ao	longo	do	plano	de
aula,	os	alunos	terão	a	oportunidade	de	trabalhar	com	diversos	gêneros	textuais,
como	fábulas,	contos,	mitos	e	contos	de	fada;	eles	poderão	aprender	sobre	diferentes
culturas	ao	mesmo	tempo	em	que	se	divertirão	com	as	histórias	contadas.

Durante	o	plano	de	aula,	o	professor	também	irá	estimular	os	alunos	a	contarem
histórias	de	sua	própria	criação.	O	professor	pode	estimular	os	alunos	a	contarem	uma
mesma	história	criada	por	eles	ao	longo	do	semestre,	ou	a	contarem	histórias	curtas
de	sua	própria	criação.

O	plano	de	aula	também	trará	diversas	atividades	e	materiais	para	serem	utilizados
como	suporte	para	a	contação	de	histórias.	Com	essas	atividades	e	materiais,	os
alunos	terão	a	oportunidade	de	praticar	e	aperfeiçoar	as	habilidades	desenvolvidas	ao
longo	do	plano	de	aula.
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Duração
Esta	aula	tem	uma	duração	de	45	minutos.	Durante	esse	tempo,	os	alunos	serão
guiados	por	diversas	atividades	e	contação	de	histórias	para	introduzir	os	principais
conceitos	de	contação	de	histórias.

O	tempo	será	dividido	entre	a	contação	de	história,	as	atividades	práticas	e	a
discussão	sobre	a	história.	A	contação	de	história	será	realizada	dentro	dos	primeiros
30	minutos	da	aula.	As	atividades	práticas	serão	realizadas	durante	os	últimos	15
minutos.

Ao	final	da	aula,	os	alunos	deverão	ter	um	melhor	entendimento	sobre	contação	de
histórias.

Área	do	conhecimento
Esta	aula	aborda	os	conceitos	da	área	de	conhecimento	da	contação	de	histórias	e
suas	aplicações	práticas	com	o	objetivo	de	desenvolver	as	habilidades	de	contar
histórias	de	forma	criativa.

Os	alunos	aprenderão	sobre	o	processo	de	contar	histórias,	desde	a	escolha	da
história	até	a	narrativa	e	a	expressão	corporal.	Além	disso,	eles	também	aprenderão
sobre	as	técnicas	de	improvisação	e	as	ferramentas	necessárias	para	tornar	a	história
mais	interessante.

Ao	final	da	aula,	os	alunos	deverão	ter	um	melhor	entendimento	sobre	contação	de
histórias.

Unidade	temática
Esta	aula	tem	como	tema	a	contação	de	histórias	e	suas	aplicações	práticas.	Os
alunos	aprenderão	sobre	o	processo	de	contar	histórias,	desde	a	escolha	da	história
até	a	narrativa	e	a	expressão	corporal.	Além	disso,	eles	também	aprenderão	sobre	as
técnicas	de	improvisação	e	as	ferramentas	necessárias	para	tornar	a	história	mais
interessante.

Durante	a	aula,	os	alunos	serão	desafiados	a	criar	suas	próprias	histórias	e	a	contá-las
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de	forma	criativa	para	os	seus	colegas.	Esta	atividade	ajudará	os	alunos	a
desenvolver	a	confiança	e	a	habilidade	de	contar	histórias.

No	final	da	aula,	os	alunos	deverão	ter	uma	melhor	compreensão	dos	conceitos	da
contação	de	histórias	e	suas	aplicações	práticas.

Objeto	de	conhecimento
Os	alunos	aprenderão	sobre	os	seguintes	conceitos:	escolha	da	história,	narrativa,
expressão	corporal,	técnicas	de	improvisação	e	ferramentas	para	tornar	a	história
mais	interessante.

Durante	a	aula,	os	alunos	serão	desafiados	a	criar	suas	próprias	histórias	e	a	contá-las
de	forma	criativa	para	os	seus	colegas.	Esta	atividade	ajudará	os	alunos	a
desenvolver	a	confiança	e	a	habilidade	de	contar	histórias.

No	final	da	aula,	os	alunos	deverão	ter	uma	melhor	compreensão	dos	conceitos	da
contação	de	histórias	e	suas	aplicações	práticas.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Ao	final	da	aula,	os	alunos	deverão	ter	desenvolvido	as	seguintes	habilidades:	escolha
de	histórias,	narração,	expressão	corporal,	improvisação	e	ferramentas	para	tornar	a
história	mais	interessante.

Durante	a	aula,	os	alunos	também	desenvolverão	habilidades	de	trabalho	em	equipe,
criatividade	e	habilidades	de	comunicação,	ao	contar	histórias	para	seus	colegas.

No	final	da	aula,	os	alunos	deverão	ter	desenvolvido	as	habilidades	necessárias	para
contar	histórias	de	forma	criativa.

Métodos	e	recursos	didáticos
Durante	a	aula,	os	alunos	serão	guiados	por	vários	métodos	e	recursos	didáticos.	O
professor	usará	contação	de	histórias,	atividades	práticas,	discussões	em	grupo,
vídeos,	jogos	e	outros	recursos	para	ajudar	os	alunos	a	desenvolver	as	habilidades
necessárias	para	contar	histórias	de	forma	criativa.
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Os	alunos	também	terão	a	chance	de	criar	suas	próprias	histórias	e	contá-las	para
seus	colegas.	Esta	atividade	ajudará	os	alunos	a	desenvolver	sua	criatividade,
trabalho	em	equipe	e	habilidades	de	comunicação.

No	final	da	aula,	os	alunos	deverão	ter	desenvolvido	as	habilidades	necessárias	para
contar	histórias	de	forma	criativa.

Método	de	Avaliação
A	avaliação	desta	aula	será	realizada	de	forma	contínua	e	formativa.	Durante	a	aula,	o
professor	usará	várias	técnicas	para	verificar	se	os	alunos	estão	entendendo	os
conceitos	da	contação	de	histórias.

Ao	final	da	aula,	os	alunos	serão	avaliados	de	acordo	com	sua	capacidade	de	contar
histórias	de	forma	criativa.	O	professor	também	avaliará	o	trabalho	em	equipe	e	a
habilidade	de	comunicação	dos	alunos	durante	a	atividade	de	contação	de	histórias.

A	avaliação	final	da	aula	será	baseada	na	compreensão	geral	dos	conceitos	da
contação	de	histórias	e	na	capacidade	dos	alunos	de	contar	histórias	de	forma
criativa.
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