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Ensine	Amizade	para	a	Educação	Infantil
Aprenda	a	ensinar	amizade	à	educação	infantil	com	nosso	plano	de	aula.
Obtenha	dicas	e	sugestões	práticas	sobre	como	promover	o
desenvolvimento	social	e	emocional	dos	alunos.

A	educação	infantil	é	um	marco	importante	para	o	desenvolvimento	de	habilidades
básicas,	tais	como,	a	leitura,	a	escrita	e	a	criatividade.	Contudo,	há	outras	habilidades
tão	importantes	que	precisam	ser	desenvolvidas	na	educação	infantil,	como	o	ensino
da	amizade,	a	cooperação	e	a	importância	da	comunicação.	O	objetivo	deste	plano	de
aula	é	ensinar	aos	alunos	sobre	a	importância	da	amizade	e	como	ela	pode	ser
aplicada	em	seu	dia	a	dia.

A	partir	deste	plano	de	aula,	o	aluno	aprenderá	sobre	os	elementos	necessários	para
se	criar	e	manter	uma	amizade	verdadeira,	entendendo	como	as	relações	sociais	são
fundamentais	e	como	a	amizade	pode	ajudá-los	a	crescer	como	pessoas.	O	plano	de
aula	abordará	também	a	importância	da	amizade	na	educação	infantil,	mostrando
como	ela	pode	melhorar	a	qualidade	de	vida	dos	alunos	e	de	sua	comunidade.

O	plano	de	aula	discutirá	como	os	alunos	podem	usar	a	amizade	dentro	do	contexto
da	educação	infantil	para	desenvolver	habilidades	sociais	e	emocionais.	Além	disso,
também	serão	abordados	os	benefícios	da	amizade,	tais	como,	a	melhora	da
autoestima,	o	aumento	da	motivação,	o	aumento	dos	níveis	de	saúde	e	bem-estar	e	a
melhora	do	desempenho	escolar.

No	final	deste	plano	de	aula,	espera-se	que	os	alunos	tenham	desenvolvido	uma
maior	consciência	sobre	a	importância	da	amizade	na	educação	infantil	e	saibam
como	aplicar	seu	conhecimento	para	melhorar	sua	própria	vida	e	de	seus	amigos.
Com	isso,	eles	estarão	melhor	preparados	para	os	desafios	que	enfrentarão	na	vida
adulta.

Neste	sentido,	esse	plano	de	aula	oferece	aos	alunos	uma	oportunidade	única	de
aprender	sobre	a	importância	da	amizade	na	educação	infantil	e	sobre	o	que	é
necessário	para	construir	e	manter	relações	saudáveis	com	seus	iguais.	Ao	trabalhar
com	este	plano	de	aula,	os	alunos	terão	a	chance	de	aprender	sobre	as	habilidades
necessárias	para	criar	e	manter	amizades	verdadeiras.
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Duração
Esta	aula	terá	duração	de	45	minutos.	Nesse	período	serão	abordados	os	conteúdos
necessários	para	o	ensino	da	amizade.	Os	alunos	também	terão	tempo	para	praticar	e
refletir	sobre	o	que	foi	aprendido.

Área	do	conhecimento
Esta	aula	abordará	a	área	de	Educação	Infantil.	O	objetivo	é	ensinar	aos	alunos	os
conceitos	básicos	de	amizade	e	como	aplicá-los	na	vida	cotidiana.

Unidade	temática
A	unidade	temática	desta	aula	será	“Amizade”.	O	tema	será	abordado	de	forma	lúdica
e	divertida,	a	fim	de	que	os	alunos	desenvolvam	habilidades	sociais	e	emocionais.

Objeto	de	conhecimento
Durante	esta	aula,	os	alunos	aprenderão	sobre	a	importância	da	amizade,	como	se
relacionar	com	os	outros,	como	ser	um	bom	amigo	e	como	lidar	com	conflitos	e
situações	difíceis.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Ao	final	desta	aula,	os	alunos	deverão	ter	desenvolvido	habilidades	de	cooperação,
solidariedade,	respeito	e	compreensão.	Os	alunos	também	deverão	ser	capazes	de
reconhecer	a	importância	da	amizade	e	como	ela	contribui	para	o	bem-estar
emocional.

Métodos	e	recursos	didáticos
Nesta	aula,	os	alunos	serão	estimulados	a	desenvolver	as	habilidades	sociais	e
emocionais	citadas	anteriormente	por	meio	de	jogos,	brincadeiras,	músicas	e	outras
atividades	divertidas.	Os	professores	também	poderão	usar	recursos	visuais,	como
vídeos	e	imagens,	para	ajudar	a	ensinar	os	conceitos	abordados.

Método	de	Avaliação
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A	avaliação	desta	aula	será	baseada	na	observação	dos	alunos	durante	as	atividades.
Serão	observadas	as	habilidades	sociais	desenvolvidas	e	como	os	alunos	lidam	com
as	situações	abordadas.	Os	professores	também	poderão	usar	questionários	para
avaliar	o	nível	de	compreensão	dos	alunos.
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