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Matemática	para	o	1°	ano
Encontre	aqui	o	plano	de	aula	de	Matemática	para	o	1°	ano.	Aprenda
conteúdos	essenciais	e	faça	da	aprendizagem	um	prazer!

A	Matemática	é	parte	fundamental	da	educação	básica,	e	a	partir	do	1°	ano	do	ensino
fundamental	ela	passa	a	ser	uma	matéria	recorrente	para	as	crianças.	Por	isso,	é
muito	importante	que	os	professores	saibam	preparar	planos	de	aula	de	Matemática
para	o	1°	ano,	com	conteúdos	interessantes	e	desafiantes.

Neste	artigo	abordaremos	alguns	pontos	importantes	para	a	preparação	de	planos	de
aula	de	Matemática	para	o	1°	ano.	Com	o	objetivo	de	auxiliar	professores	no
desenvolvimento	de	aulas	mais	atrativas	e	ricas	em	conteúdo,	abordaremos	tópicos
como:	noções	básicas	de	Matemática	para	o	1°	ano;	desenvolvimento	de	habilidades;
conhecimentos	matemáticos	que	as	crianças	devem	ter	no	1°	ano;	recursos
tecnológicos	para	aulas	de	Matemática;	entre	outros.

Além	disso,	iremos	exemplificar	algumas	aulas	que	podem	ser	aplicadas	no	1°	ano	do
ensino	fundamental,	com	o	objetivo	de	auxiliar	os	professores	a	se	sentirem	mais
preparados	para	o	desenvolvimento	dos	planos	de	aula.	Serão	utilizadas	técnicas
lúdicas	como	jogos,	brincadeiras,	contação	de	histórias	e	recursos	tecnológicos	para
incentivar	e	aprimorar	os	conhecimentos	das	crianças.

Esperamos	que,	ao	final	da	leitura,	os	professores	tenham	uma	melhor	noção	do	que
é	necessário	para	montar	um	plano	de	aula	de	Matemática	válido	para	o	1°	ano	do
ensino	fundamental.	E	que	assim,	possam	aplicar	os	conhecimentos	adquiridos	para	o
desenvolvimento	de	aulas	mais	interessantes,	por	meio	da	criatividade	e	da
tecnologia.

Duração
O	plano	de	aula	tem	duração	de	50	minutos.	Nele	serão	abordados	os	conteúdos	de
Matemática	básica	para	o	1°	ano,	como	adição,	subtração,	multiplicação	e	divisão.

Nesse	período	de	tempo	será	possível	abordar	todos	os	tópicos	de	forma	clara	e
objetiva,	dando	aos	alunos	a	oportunidade	de	praticar	e	compreender	os	conteúdos.
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Será	possível	explorar	os	conteúdos	de	forma	lúdica,	estimulando	a	criatividade	e	o
aprendizado	dos	alunos.

Área	do	conhecimento
A	área	do	conhecimento	abordada	será	Matemática,	especificamente	a	Matemática
básica	para	o	1°	ano.

Nessa	área,	os	alunos	desenvolverão	habilidades	para	trabalhar	com	adição,
subtração,	multiplicação	e	divisão,	além	de	compreender	as	relações	entre	esses
conteúdos.

Será	possível	explorar	os	conteúdos	de	forma	lúdica,	estimulando	a	criatividade	e	o
aprendizado	dos	alunos.

Unidade	temática
A	unidade	temática	abordada	será	Matemática	básica	para	o	1°	ano,	que	inclui
adição,	subtração,	multiplicação	e	divisão.

Nessa	unidade,	os	alunos	desenvolverão	habilidades	para	trabalhar	com	esses
conteúdos,	além	de	compreender	as	relações	entre	eles.

Será	possível	explorar	os	conteúdos	de	forma	lúdica,	estimulando	a	criatividade	e	o
aprendizado	dos	alunos.

Objeto	de	conhecimento
Os	objetos	de	conhecimento	abordados	serão	adição,	subtração,	multiplicação	e
divisão.

Nesses	conteúdos,	os	alunos	desenvolverão	habilidades	para	trabalhar	com	esses
conteúdos,	além	de	compreender	as	relações	entre	eles.

Será	possível	explorar	os	conteúdos	de	forma	lúdica,	estimulando	a	criatividade	e	o
aprendizado	dos	alunos.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
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Os	alunos	devem	desenvolver	habilidades	para	trabalhar	com	adição,	subtração,
multiplicação	e	divisão,	além	de	compreender	as	relações	entre	esses	conteúdos.

Será	necessário	estimular	a	criatividade	e	o	raciocínio	lógico	dos	alunos,	para	que	eles
consigam	compreender	os	conteúdos	de	forma	eficiente.

Será	importante	incentivar	a	participação	dos	alunos,	para	que	eles	possam	praticar
os	conteúdos	de	forma	ativa	e	aprofundar	seus	conhecimentos.

Métodos	e	recursos	didáticos
Os	métodos	e	recursos	didáticos	serão	usados	para	explorar	os	conteúdos	de	forma
lúdica	e	estimular	a	criatividade	dos	alunos.

Serão	usados	jogos,	brincadeiras,	desenhos,	filmes	e	outros	recursos	para	ajudar	os
alunos	a	compreender	os	conteúdos	de	forma	eficiente.

Será	importante	incentivar	a	participação	dos	alunos,	para	que	eles	possam	praticar
os	conteúdos	de	forma	ativa	e	aprofundar	seus	conhecimentos.

Método	de	Avaliação
O	método	de	avaliação	será	baseado	em	trabalhos,	provas	e	atividades	práticas,	que
serão	usados	para	avaliar	o	progresso	dos	alunos.

Será	importante	incentivar	a	participação	dos	alunos,	para	que	eles	possam	praticar
os	conteúdos	de	forma	ativa	e	aprofundar	seus	conhecimentos.

Será	necessário	estimular	a	criatividade	e	o	raciocínio	lógico	dos	alunos,	para	que	eles
consigam	compreender	os	conteúdos	de	forma	eficiente.
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